
Il rischio cardiovascolare in Toscana 

EVENTO ECM IN MODALITÀ IBRIDA: IN PRESENZA E DA REMOTO Crediti ECM: 4

PROGRAMMA

Registrazione partecipanti in presenza. 
(Il collegamento per i partecipanti in remoto avverrà dopo il completamento della registrazione dei
partecipanti in presenza)

Apertura dei lavori. Enrico Sostegni

9.00

9.15

Modera: Paolo Francesconi

10.30

Il rischio cardiovascolare in Toscana. Sara D’Arienzo9.30

L’epidemiologia degli eventi maggiori cardiovascolari e cerebrovascolari (MACCE) in Toscana.
Francesco Profili

10.10

10.25 Indagine in tempo reale con l’ausilio di Mentimeter e discussione

Stili di vita correlati al rischio cardiovascolare in Toscana: epidemiologia e interventi di prevenzione
nel Piano regionale di prevenzione (PRP). Fabio Voller9.50

10.45 Il controllo del colesterolo-LDL per livelli di rischio cardiovascolare. Rossella Marcucci

11.05 La gestione del rischio cardiovascolare nei pazienti diabetici. Edoardo Mannucci 

11.25 La prevenzione secondaria degli eventi maggiori cardiovascolari e cerebrovascolari (MACCE) nel
Nuovo sistema di garanzia (NSG). Silvia Forni 

11.40 Indagine in tempo reale con l’ausilio di Mentimeter e discussione

Chiusura dei lavori. Gli indirizzi della Direzione salute per la gestione del rischio cardiovascolare.
Federico Gelli 12.30

Tavola rotonda Conduce: Fabrizio Gemmi

Sala Rita Dioguardi, Villa La Quiete alle Montalve 
via P. Dazzi, 1 - Firenze

3 marzo 2025 ore 9.00-13.00
inizio collegamento in modalità webinar ore 9.15

12.00 Le cure primarie. Il rischio cardiovascolare. Lorenzo Roti e i dipartimenti di Medicina generale:
Maria Stella Adami, Elisabetta Alti, Renato Fortunato Tulino 



ISCRIZIONI E ACCREDITAMENTO
La partecipazione è gratuita. L’evento si svolgerà in modalità mista: in presenza oppure da remoto.
I crediti ECM assegnati al percorso sono n. 4.
                                                                                                                                                                PUOI ACCEDERE ALLA PAGINA-EVENTO
                                                                                                                                                                                                                                    ANCHE DA QR CODE

Al termine della registrazione verrà inviata una e-mail di conferma con le istruzioni per partecipare.
In caso di mancata ricezione, si consiglia di controllare nella cartella spam. 

E' necessario conservare l'e-mail di conferma che contiene i link al test di apprendimento e di gradimento online.

Per ottenere il solo attestato di partecipazione, occorre essere presenti almeno il 60% del tempo.

CREDITI ECM
Per i professionisti sanitari
Per ricevere i crediti ECM è necessario:

essere presenti per almeno il 90% del tempo totale di svolgimento dell'evento
superare il test di apprendimento 
compilare il test di gradimento.

  Per  iscriversi, sia in presenza che in modalità webinar:
  accedere alla pagina-evento sul sito web ARS TOSCANA

OBIETTIVO D'INTERESSE NAZIONALE
Area: competenze di processo relazionali/comunicative. Epidemiologia-
prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologia con
acquisizione di nozioni di processo.

OBIETTIVO FORMATIVO
Nel convegno presenteremo informazioni sull’epidemiologia e il controllo
dei principali fattori di rischio e sugli esiti in Toscana prodotte utilizzando
dati sanitari correnti, risultati degli esami di laboratorio e indagini di
sorveglianza sulla popolazione.

DESTINATARI DELLA FORMAZIONE
Medico (tutte le specializzazioni). 

Maria Stella Adami - AUSL Toscana Nord-ovest
Elisabetta Alti - AUSL Toscana Centro
Sara D’Arienzo - ARS Toscana
Silvia Forni - ARS Toscana
Fabrizio Gemmi - ARS Toscana
Edoardo Mannucci - AOU Careggi
Rossella Marcucci - UNIFI
Francesco Profili - ARS Toscana
Lorenzo Roti - AUSL Toscana Centro
Renato Fortunato Tulino - AUSL Toscana 
Sud-est
Fabio Voller - ARS Toscana

AUTORITA‘ E RELATORI
Federico Gelli - Direttore Sanità, welfare e
coesione sociale, Regione Toscana -
Commissario ARS Toscana
Enrico Sostegni - Presidente III Commissione,
Consiglio Regione Toscana

Provider ECM e segreteria organizzativa ARS Toscana
Provider n. 4 accreditato presso Regione Toscana
Jessica Fissi, Lucia Paone 
347 8888418 - 055 4624325
ars.formazione@ars.toscana.it

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Paolo Francesconi - ARS Toscana

https://www.ars.toscana.it/eventi-ns/5265-rischio-cardiovascolare-in-toscana-evento-ecm-3-marzo-2025.html

