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COVID-19 E  

DIFFERENZA DI GENERE

IN TOSCANA



COVID-19 e differenze di genere

o All’inizio della pandemia  i dati disaggregati per sesso per 
COVID-19 non hanno mostrato differenze nel numero di casi 
tra uomini e donne

o Successivamente si sono profilate differenze di sesso nella 
mortalità e nella vulnerabilità alla malattia 

o Una recente meta-analisi su 229 studi (10 milioni di pazienti) 
ha mostrato negli uomini un rischio maggiore di 
 infezione da COVID-19
 ospedalizzazione
 gravità della malattia
 ricovero in terapia intensiva
 morte



Caratteristiche Casi 
confermati

Decessi tasso di 
mortalità per 
caso

Tempo 
osservato 
(giorni-
persona)

Mortalità
per 10 
giorni –
persona)

Totale 44672 1023 2.3 661.609 0.015

Genere
Maschi 22981 (51.4) 653 (63.8) 2.8 342,063 0.019

Femmine 21691 (48.6) 370 (36.2) 1.7 319.546 0.012

COVID-19 e differenze di genere

 72.314 persone con diagnosi di COVID-19 all'11 febbraio 2020 sono 
state incluse nell'analisi

 44.672 casi (61,8%) sono stati confermati
 16.186 casi (22,4%) sono rimasti sospetti
 10.567 casi (14,6%) sono stati diagnosticati clinicamente e 889 casi 

(1,2%) erano asintomatici
 51.4% maschi

China CDC Weekly, 2020



Esposizione Outcome N.
studi

Pooled
estimate 
(RR)

IC 95% PI
95%

Eterogeneità 
(I2)

Sesso
(maschi vs 
femmine)

Infezione 41 1.14 1.07 - 1.21 0.79 - 1.63 98.6 %

ospedalizzazione 22 1.33 1.27 - 1.41 1.06 - 1.68 90.9%

Severità 77 1.22 1.17 - 1.27 1.02 - 1.45 46.7%

terapia intensiva 48 1.41 1.28 - 1.55 0.83 - 2.40 80.6%

Morte 91 1.35 1.28 - 1.43 0.90 - 2.03 82.1%

COVID-19 e differenze di genere

Pijls et al. F1000Res. 2022.





COVID-19 e differenze di genere

Fattori genetici

Fattori ormonaliFattori 
immunologici

Aumentano la suscettibilità e la severità del COVID-19 nell’uomo

differenze di sesso
+
differenze di genere

Prove emergenti suggeriscono che muoiono più uomini che donne, 
potenzialmente a causa di differenze immunologiche/ormonali basate sul 

genere



COVID-19 E  

POPOLAZIONE 
IMMIGRATA IN 

TOSCANA



L’INMP ha promosso il progetto
“Epidemiologia dell’infezione di SARS-CoV-2
(COVID-19) e uso dei servizi sanitari nella
popolazione immigrata e in fasce di
popolazione vulnerabili in Italia”

Collaborazione con le regioni Piemonte,
Lombardia, Veneto, Emilia-Romagna,
Toscana, Lazio e Sicilia, per valutare
l’impatto della pandemia nella popolazione
immigrata.

Disegno di studio longitudinale di
popolazione, basato sui dati di monitoraggio
settimanali del Sistema di sorveglianza
nazionale COVID-19 dell’ISS.

Il periodo di osservazione è stato suddiviso
in cinque sotto-periodi: febbraio-maggio 2020
(I ondata), giugno-settembre 2020 (I periodo
intermedio), ottobre 2020-gennaio 2021 (II
ondata), febbraio-aprile 2021 (III ondata),
maggio-luglio 2021 (II periodo intermedio).
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Tassi cumulativi (periodo marzo-2020/settembre-2022) per 1.000 
abitanti

Tasso grezzo Tasso standard

POSITIVI
Italia 435,1 465,3

PFPM 383,1 376,6

RICOVERI
Italia 14,9 10,7

PFPM 12,8 18,1

DECESSI
Italia 3,2 1,9

PFPM 1,1 4,0





COVID-19 E  

POPOLAZIONE 
GIOVANILE 

STUDENTESCA IN 
TOSCANA



Distribuzione % dei soggetti partecipanti
per genere. EDIT 2022

Il campione
Hanno partecipato 8654 studenti e studentesse.

Progetto EDIT 2022

Distribuzione % dei soggetti 
partecipanti 
per età. EDIT 2022



Progetto EDIT 2022



Progetto EDIT 2022



• Attenzione all’impatto della pandemia di SARS-CoV-2 - Sezione sul COVID-19

• Maggiore attenzione al trattamento dei dati

• Maggiore attenzione alla questione di genere – Sezione sull’identità di genere

• Ampliamento della parte dedicata al benessere psicofisico

• Modifiche rispetto alle evoluzioni della tecnologia e del suo utilizzo →

Bullismo e Cyberbullismo equiparati

• Ampliamento della sezione dedicata alla attività fisica ed alla pratica sportiva

Principali novità del questionario EDIT 2022

Progetto EDIT 2022



Portale EDIT 2022

• Sintesi e rappresentazioni 

grafiche

• Rapporto EDIT 2022

Prodotti

www.ars.toscana/ed
it

Progetto EDIT 2022

https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dati-sintesi-sintedit-risultati-VI-edizione-del-progetto-EDIT-2022-indagine-infortunistica-stradale-e-sugli-stili-di-vita-e-i%E2%80%93comportamenti-della-popolazione-adolescente-toscana-(14-19-anni)?provenienza=home_tasti&dettaglio=ric_geo_edit&par_top_geografia=090
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dati-sintesi-sintedit-risultati-VI-edizione-del-progetto-EDIT-2022-indagine-infortunistica-stradale-e-sugli-stili-di-vita-e-i%E2%80%93comportamenti-della-popolazione-adolescente-toscana-(14-19-anni)?provenienza=home_tasti&dettaglio=ric_geo_edit&par_top_geografia=090
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Progetto EDIT 2022
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Progetto EDIT 2022
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Grazie per 

l’attenzione

WWW. ARS.TOSCANA/COVID19

WWW.ARS.TOSCANA/EDIT

http://bit.ly/3VFRoPx

http://www.ars.toscana/EDIT
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