
Indice

Il Documento in sintesi pag. 7
 
Premessa 11
 
Capitolo 1 - Introduzione 13
 1.1  Salute in carcere: le premesse 15
 1.2 I cambiamenti normativi degli ultimi anni e l’impatto sul fenomeno 
        del sovraffollamento in carcere 17
 1.3 I precedenti studi realizzati in Italia 21
 
Capitolo 2 - Descrizione dello studio e caratteristiche socio-demografiche                   
                  della popolazione arruolata   27 
 2.1 Il protocollo di studio 29
 2.2 La popolazione arruolata 31
        2.2.1 Italia 31
       2.2.2 Veneto 38
       2.2.3 Liguria 40
       2.2.4 Toscana 42
       2.2.5 Umbria 44
       2.2.6 Lazio 46
       2.2.7 Azienda sanitaria locale Salerno 48

Capitolo 3 - Lo stato di salute della popolazione detenuta 51
 3.1 Alcuni stili di vita a rischio: consumo di tabacco e peso corporeo 53
 3.2 Distribuzione delle patologie per grandi gruppi di malattie 56
 3.3 Il trattamento farmacologico 65
 
Capitolo 4 - I disturbi psichici 73

 4.1 I disturbi mentali da dipendenza da sostanze 83
 4.2 Il trattamento farmacologico dei disturbi psichici 88

  
Capitolo 5 - Le malattie dell’apparato digerente 105

 5.1 Il trattamento farmacologico delle malattie dell’apparato digerente 111
 
Capitolo 6 - Diagnosi infettive e parassitarie 119
 6.1 Le epatiti virali 123
       6.1.1 Il trattamento farmacologico delle epatiti virali 127
  6.2 L’infezione da HIV 130
 6.3 L’infezione tubercolare 132
 6.4 L’infezione da Treponema pallidum 134
 



Capitolo 7 - Le altre malattie croniche 143
  7.1 Le malattie del sistema circolatorio   145
            7.1.1 Il trattamento farmacologico delle malattie del sistema circolatorio  148
 7.2 Le malattie endocrine, del metabolismo ed immunitarie  156
            7.2.1 Il trattamento farmacologico delle malattie endocrine, 
                     del metabolismo ed immunitarie  159
  7.3 Le malattie dell’apparato respiratorio   167
            7.3.1 Il trattamento farmacologico delle malattie dell’apparato respiratorio 170

Capitolo 8 - Il rischio suicidario 179
  8.1 Il tentato suicidio e gli atti di autolesione 184
 8.2 Il percorso per l’individuazione precoce del rischio suicidario fra i nuovi 
        giunti da libertà 192
  8.3 I risultati dello studio pilota svolto in 6 strutture detentive italiane 197
 
Capitolo 9 - Lo stato di salute delle persone che accedono 
                 per la prima volta al carcere 205
 
Capitolo 10 - I minori detenuti 211

 10.1 Caratteristiche generali 213
 10.2 La salute dei minori 215


