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Chi lavora in agricoltura puo essere espostota tuta serie di fattori di rischio da quelli fisguiali
le radiazioni ultraviolette (UV) solari che sonamcarogeni certe per 'uomo come ha valutato I'Agenz
Internazionale di ricerca sul cancro -IARC ( wwcidr), a quelli chimici come le sostanze contermgi
prodotti fitosanitari che possono avere effetiiligierso tipo da quelli cancerogeni a quelli suiltgoduzione
o effetti neurologiche e cutanei.

L'esposizione a radiazioni UV solari comporta plawvoratori all' aperto come gli agricoltori,
sopratutto un rischio maggiore di tumori dellalgp@lonmelanocitici in particolare per chi ha urofigdo
chiaro e chi non si protegge adeguatamente.

Un' esposizione sicuramente rilevante che si warifi agricoltura & quella a "prodotti fitosanitari
guesti prodotti comprendono un gruppo eterogelieostanze chimiche sviluppate per controllat@ un
varieta di parassiti o infestanti. Le categoriepipali sono: insetticidi, erbicidi e fungicidi clseno
categorie ampie che comprendono al loro internerde classi chimiche con una grande varieta dasps
chimiche (principi attivi) che possono avere preigred effetti diversi, effetti possono anche \cine da
altre sostanze in essi contenute come i coformiuldipotesi che I'esposizione a prodotti fitodanipossa
provocare non solo effetti di tipo acuto (tra eubssicazioni), ma anche di tipo cronico ed inipalare
effetti sul sistema riproduttivo, effetti teratogecancerogeni ed anche neurologici € oggetto aldg
attenzione nel mondo scientifico, ma anche di gegsrdoccupazione nella popolazione. Tale ipotesiras
un particolare rilievo dal punto di vista sanitagisociale, data la diffusione di queste sostarikze e
conseguente possibile elevato numero di personpadsno essere esposte, in primo luogo gli adalktti
produzione e formulazione di prodotti fitosanitaeill'industria e gli addetti all'agricoltura. Anche
popolazione generale, anche se a dosi piu bagsgtdslle due categorie precedenti, pud essemstsp
perché vive in aree agricole ove i prodotti fitaam sono usati intensamente, o per uso domestaxache
per il consumo di bevande e alimenti contaminati.

Un certo numero di principi attivi sono stati idéinati come certi, probabili e possibili cancerage
per 'uomo da diverse istituzioni internazionalatg la IARC, o dall’EPA (Environmental Protection
Agency www.epa.gov/). Alcuni sono stati vieta#i siegli Stati Uniti che nella Comunita Europeaaario
limitazioni d’'uso. Sono stati condotti studi di rtadita in diversi paesi con I'obiettivo di valutareischio di
tumore tra gli agricoltori. Questi studi di cooht@nno evidenziato che questo gruppo professideatte a
sperimentare da una parte un difetto di mortais@etto alla popolazione generale probabilmente pe
abitudini di vita diverse (minor abitudine al furaamaggiore attivita fisica) dall' altra invece aumento di
rischio per alcuni selezionati tipi di tumore, adoiarticolare: sarcomi dei tessuti molli, linfonreimHodgkin
(NHL), linfoma di Hodgkin (HD), leucemie, mielomautiiplo (MM), e per il tumore della prostata
riconducendo questi rischi alla possibile esposiia prodotti fitosanitari (Dick et al, 2007, Blairal,
1991, 2009, 2015). La maggior parte delle informazsul rischio cancerogeno dei prodotti fitosamita
deriva pero da studi epidemiologici di tipo casoteollo su specifici tumori e, anche se spessoo Stati
limitati dalla difficolta di identificare I'associ@éne con i singoli pesticidi, questi studi hannggerito che
alcuneclassi chimichali prodotti fitosanitari sono associate con i tuimin particolare numerosi studi
hanno messo in relazione I'esposizione a prodatsdnitarie e leeoplasie maligne dell’ sistema
emolinfopoieticqZham & Blair, 1992, Dick et al 2007, Alavanjaatt 2014, Schinasi et al 2014, Miligi et
al., 2003) e [I'attenzione é stata particolarradatalizzata sUNHL. L'aumento di rischio di NHL é stato
associato ad alcune specifiche classi chimicheatiotti fitosanitari in particolare gli erbicidéfossiacetici
imputati in diversi studi condotti in diversi pad&l mondo ma anche gli organoforforici o gli etiidi
organo clorurati (Navaranjanés al, 2013, Schinasi et al, 2014, Dan Lou et@162. Gli studi, tra cui anche
alcuni studi italiani, che hanno messo in relaziglerbicidi fenossiacetici con il rischio di NHbanno
osservato aumenti di rischio nei lavoratori in jgatare per alcuni composti specifici in partena il 2,4 D
(l'acido 2,4-diclorofenossiacetico) e I' MCPac{do 4-cloro-2-metilfenossiacetic(hlardell e tal, 1981,
Hoar et al, 1986, Hoar Zahm et al 1990, Perssah €089, Mc Duffie et al 2001, Miligi et al, 2008 2,4-
D e stato recentemente classificato some “possibibeerogeno” dalla IARC (IARC monografia volume
113, 2016). La IARC inoltre ha classificato reeenente come probabili cancerogeni alcuni prinatpvi



della famiglia degli organofosforici proprio sutbase di eccessi di rischio per il NHL ed in patace il
glifosate, I'erbicida molto utilizzato, il malatim che oltre al NHL é stato associato anche al tardella
prostata e il diazinone (non piu in uso in Ital@\RC Monografia vol.112, 2015). Ancle leucemiesono
state associate con I'esposizione a prodotti fiiitaa come confermato in diversi studi tra cui la@studi
italiani (Merhi et al, 2007, Miligi et al, 2003).

Tra gli altri tumori dell’adulto anchiétumore della prostat® stato associato all’esposizione a
prodotti fitosanitari in particolare quelli apparénti alla famiglia degli organo fosforici e deoairati
(Alavanja et al, 2013). Anchietumore della mammella stato associato all’esposizione a prodotti
fitosanitari in alcuni studi ma non confermatoaltri, I'esposizione ad organoclorurati &€ queha @ stato
supposta aver un ruolo in alcuni studi (Alavanjale013) ma non in tutti , anche l'esposiziot®@ano
fosforici (Hengel et al, 2017) ed esposizion@aghno fosforici sono stati associati con questaoie.

Anchei tumori infantili sono stati associati all'esposizione a proddtiistnitari che puo verificarsi
perche i bambini vivono in fattoria o vicino ad ua#toria e quindi I'esposizione puo essere poiitata
ambiente domestico dagli stessi parenti attraviersstiti e i dispositivi utilizzati in agricoltura per uso di
prodotti fitosanitari in ambiente domestico, ogigrdini (es. uso di prodotti per piante ornametah
possibile contaminazione del pavimento, dove, gpéaipiccolo, il bambino puo soggiornare spesso; o
attraverso i giocattoli). Un certo numero di stegidemiologici ha osservato un aumento del ristifaide
esposizioni a prodotti fitosanitari e leucemie irifia, linfoma non-Hodgkin, tumori cerebrali,
neuroblastoma, tumore di Wilms, e sarcoma di Ewjdam & Ward 1998). La leucemia infantile €& il
tumore che é stato maggiormente associato cquolggone a prodotti fitosanitari come osservatstudi
epidemiologici anche recenti, in particolare pesposizione lavorativa della madre durante il pkrio
prenatale o durante la gravidanza (Van Maele Fabay, 2010, Bailey et al. 2014) ma anche esjmrsiz
residenziale del bambino (Bailey et al, 2015).<Blidi condotti nell' ambito del consorzio intezio®ale
sulle leucemie infantili CLIC  (Bailey et al, 2412015) hanno visto anche la partecipazione d#lidio
caso controllo italiano che ha coinvolto 14 region#alia (Magnani et al. 2014).

Riguardo agli approfondimenti epidemiologici sisthio cancerogeno nel comparto florovivaistico ,
sono pochi gli studi condotti specificatamente uesto comparto. Un eccesso di leucemia fu ossenvato
uno studio in Nuova Zelanda, dove tra le varie pegioni anche quella dei vivaisti risultd esserelagdato
rischio (Mc Lean , 2009). La provincia di Pistoialtre € stata una delle aree coinvolte nelladist
epidemiologico multicentrico di tipo caso-caso sa serie di tumori (della prostata, del labbro
dell'orofaringe, esofago, stomaco, colon, rettaypmte, melanoma , vescica, rene, prostata e linfaoma
Hodgkin), coordinato dall'lSS che aveva come dhvietprincipale di studiare il rischio cancerogeéno
agricoltura (Settimi et al, 2001, 2006). Lo studitse in luce aumenti di rischio in chi aveva latorin
agricoltura, in particolare per il tumore del retaringe, stomaco e prostata. Per quest’ultimzsservo un
rischio elevato soprattutto per chi aveva fattttdraenti con prodotti fitosanitarie lI'esposizionB@T e
dicofol furono i principi attivi associati rischieati (Settimi et al, 2001, 2006).

Nel 2006 per approfondire meglio il possibile higccancerogeno nei lavoratori del comparto
vivaistico sul territorio pistoiese, e stato pragtt e poi condotto uno studio di coorte su qupsflazione
lavorativa rappresentata prevalentemente da pieaidede. Lo studio € stato portato avanti con la
partecipazione di diversi enti che operano suitteio provinciale e regionaleLo studio si poneva come
obiettivo quello di fornire un quadro della mortalgenerale e specifickei lavoratori nell’ambito del
vivaismo pistoiese. Le fonti informative utilizeatper costruire la coorte sono statdistato delle ditte
individuali il cui anno di riferimento € il 2003 (“Prima ingiae regionale sulle Aziende Florovivaistiche
della Regione Toscana”); da questo file sono &tantificati i soggetti con tipologia produttivavaistica (o
florovivaistica) d’elenco dei soggetti provvisti di patentikon anni di riferimento dal 1984 al 2004 in
maniera continuativa (ma ci sono riferimenti adwsigioni di patentini fin dal 1966), fornito dalla
Provincia di Pistoia, assessorato all’agricoltlirollow up € stato condotto dal 1960 al 2010.damrte nel
suo complesso e composta da 3173 soggetti: 283¢hnm@a834 femmine. L'analisi di mortalita e stata
condotta solo sui maschi, sono stati calcolati SMRtervalli di confidenza al 95%, la popolaziorie d
riferimento é la popolazione Toscana. Anche pestpicoorte di agricoltori € emerso un difetto drtatita,
ma alcuni specifici tumori sono risultati in ecaessiche se non in maniera statisticamente sighifecan
particolare il tumore del pancreas, della vescidalgene. Per quanto riguarda I'eccesso di tuhelre
pancreas alcuni studi epidemiologici avevano gimgato I'associazione tra questo tipo di tumdee e

! Lo studio promosso dalla Fondazione Pofferi siiippato come studio collaborativo tra Ex ASUSPO e
Fondazione Pofferi



occupazioni agricole e/o le sostanze utilizzategricoltura. Tra questi studi alcuni studi hannmoatrato

che il DDT puo causare il cancro al pancreas mettin circostanze di esposizione pesante e pratang
(Garabrant,1992 e Wong 1984) ma Pendimetalin e EPAi@reotti 2009)usati anche nel vivaismo, hanno
mostrato un’associazione statisticamente signifiaaton il tumore del pancreas.

In conclusione, chi lavora in agricoltura pud esssposto a numerosi rischi tra cui i prodotti
fitosanitari, dagli studi epidemiologici sull’espaisne a prodotti fitosanitari e tumori emerge wsgibile
rischio cancerogeno associato all'uso di questtasae. L'informazione piu dettagliata sull'espiosiz
proveniente da alcuni tipi di studi epidemiolodigii studi di tipo caso-controllo) ci ha mostratome sia i
prodotti fitosanitari nella loro accezione piu ampihe alcune classi chimiche e alcuni princifviedono
stati associati con diversi tipi di tumori malightumori emolinfopoietici sono stati quelli piu
frequentemente associati con una varieta di espasi prodotti fitosanitari in ambito agricolo rilolo per
altri tumori deve essere maggiormente chiaritodifficolta maggiore degli studi e nella valutazéodel
rischio associato a prodotti fitosanitari spetifiato il cambiamento nel tempo dell’ uso dellerialazioni
chimiche e le variazioni nelle pratiche del lavagicolo. Le differenze tra i risultati degli stugbssono
anche essere dovute al fatto che all' interno delleerose classi di principi attivi ci sono sostanan
strutture chimiche diverse e diverse proprieta gena, cancerogene, o immunotossiche. Inoltre, siver
formulazioni commerciali possono avere diverse @anali di principi attivi e contenere ingredieimggrti o
anche solventi. | bambini sembrano essere piu vaihileall’ esposizione a prodotti fitosanitari edecenti
ed ampi studi internazionali sul rischio da esposiz a prodotti fitosanitari dei genitori per maétiv
professionali o residenziali stanno fornendo infaziani che non devono essere trascurate. Alcuncipii
attivi sono stati valutati come cancerogeni e ssiat banditi sia in Europa che in USA, anche se i
meccanismi della cancerogenicita dei prodotti fitosari non sono stati ancora del tutto comprdsiyrebbe
essere auspicabile un approccio che prevedauaioide dell’ esposizione a tutti i prodotti fitoani per la
riduzione del rischio derivante da queste sostdre@revenzione si attua con il controllo e cors¢u
corretto di queste sostanze, in primo luogo initariAvorativo - a cominciare ovviamente dalla
produzione- e di conseguenza nei successivi passaggnpreso il controllo sugli alimenti. L'evidea
epidemiologica suggerisce un’associazione tra dtued esposizioni a prodotti fitosanitari anchedsga la
complessita della materia, tale evidenza non @ididsi conclusiva, ma proprio per guesto motivo u
approccio cautelativo o0 meglio I'adozione del “iio di precauzione” dovrebbe essere preso in
considerazione. Il principio di precauzione é statbiamato del resto nelle nuove normative ed in
particolare in quella sull’ uso sostenibile deitprdi, e 'adozione del “Piano di azione nazionpkr I'uso
sostenibile dei prodatti fitosanitari”, DLgs del 88nnaio 2014 ai sensi del decreto legislativaddsto
2012, n. 150 istituisce un quadro normativo p&zibne comunitaria ai fini di realizzare un usoisobile
dei prodotti fitosanitari riducendo i rischi e I'patto sulla salute umana e sull’ ambiente promudediso
della difesa integrata e di approcci e tecnicheraditive di coltivazione.



