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Silvestri, Caterina
Categoria “D2”

Agenzia Regionale di Sanita

Responsabile incarico E.Q. Disuguaglianze e stato di salute

caterina.silvestri@ars.toscana.it

AA. 1993-2000 Universita degli Studi di Firenze

Laurea di Il livello in psicologia (iscritta all’Ordine degli psicologi di Firenze — n.3323)

AA. 2002-2004 Dipartimento di psicologia dell’Universita degli Studi di Firenze
“Cultore della materia in psicologia dinamica”

AA. 2001-2005 Istituto di psicoterapia relazionale — Pisa
“Pecializzazione quadriennale in psicoterpia sistemico-relazionale”

AA. 2005-2008 Dipartimento di Psicologia dell’Universita degli Studi di Firenze
“Dottorato di ricerca in Psicologia clinica e della salute”

AA.2006-2007 Dipartimento di Psicologia dell’Universita degli Studi di Firenze
Corso di perfezionamento “I test psicologici” (48 ore)

A. 2010 Universita degli Studi di Roma TorVergata
Alta formazione universitaria “Percorso di condivisione di metodi standard per la

elaborazione e programmazione dei piani regionali di prevenzione” (40 ore)

A. 2010 Istituto di Fisiologia Clinica = CNR Pisa
“| passe-partout epidemiologici per la ricerca clinica” (40 ore)

Caterina Silvestri



e Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

e Capacita linguistiche

Dal 2004 al 2008 ha lavorato come ricercatore con contratto di Collaborazione
coordinata e continuativa, nel settore “Area dei determinanti sociali ed ambientali di
malattia” dell’Agenzia Regionale di Sanita della Toscana.

Dal 2008 ad oggi lavora presso la stessa amministrazione con contratto a tempo
indeterminato. Ruolo: “Funzionario di ricerca” categoria D.

Dal 2011 occupa il ruolo di resp. P.O. presso la stessa amministrazione.

- In ambito epidemiologico i temi principali di cui si occupa sono:

salute mentale (ospedalizzazione, Servizi territoriali, fenomeno suicidiario,
autismo infantile, disturbi dell’apprendimento);

stato di salute della popolazione penitenziaria;

stato di salute della popolazione straniera;

malattie a trasmissione sessuale;

infezioni epatiche (HCV e HBV)

disabilita;

principali stili di vita della popolazione giovanile con particolare riferimento al
fenomeno del bullismo, comportamenti sessuali e distress psicologico;

analisi dati attraverso I'utilizzo del software SPSS.

Nel corso dello svolgimento delle proprie attivita, ha partecipato, in qualita di
relatore, a numerosi convegni a carattere nazionale e/o regionale.

Ha svolto, inoltre, attivita di docenza presso sedi universitarie.

Lingua inglese:

Lettura — Buona
Scrittura — Elementare
Espressione orale — Elementare

e Capacita nell’'uso delle tecnologie

Buone conoscenze del sistema operativo Windows, pacchetto Microsoft Office, SPSS.

Pubblicazioni

Articoli:
autrice di 51 articoli scientifici che, relativamente agli ultimi 5 anni sono:
1.

Stasi C, Silvestri C, Berni R, Brunetto MR, Zignego AL, Orsini C, Milani S,
Ricciardi L, De Luca A, Blanc P, Nencioni C, Aquilini D, Bartoloni A, Bresci G,
Marchi S, Filipponi F, Colombatto P, Forte P, Galli A, Luchi S, Chigiotti S, Nerli
A, Corti G, Sacco R, Carrai P, Ricchiuti A, Giusti M, Almi P, Cozzi A, Carloppi S,
Laffi G, Voller F, Cipriani F. Epidemiological, demographic and clinical data on
chronic viral hepatitis C in Tuscany. Curr Med Res Opin. 2018 Jun 26:1-6.

Stasi C, Silvestri C, Voller F. Emerging Trends in Epidemiology of Hepatitis B
Virus Infection. J Clin Trans! Hepatol 2017; 5:272-276.

Stasi C, Silvestri C, Berni R, Brunetto MR, Zignego AL, Orsini C, Milani.§,
Ricciardi L, De Luca A, Blanc P, Nencioni C, Aquilini D, Bartoloni A, Bresci G,
Marchi S, Filipponi F, Colombatto P, Forte P, Galli A, Luchi S, Chigiotti S, Nerli
A, Corti G, Sacco R, Carrai P, Ricchiuti A, Giusti M, Almi P, Cozzi A, Carloppi S,
Laffi G, Voller F, Cipriani F. Clinical epidemiology of chronic viral hepatitis B: A
Tuscany real-word large-scale cohort study. World J Hepatol. 2018;10:409-
416.

Stasi C., Monnini M., Cellesi V., Salvadori M., Ameglio M., Gabbuti A., Di
Fiandra T., Voller F., Silvestri C., Screening for epatiti B virus and accelerated
vaccination schedule in prison: A pilot multi center study. Vaccine 2019; 7:
37(11) 1412-1417.
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10.

11.

12.

13.

14.

5]

16.

17.

Holbrook HM, Voller F, Castellini G, Silvestri C, Ricca V, Cassioli E, Ivanova MY,
Hudziak JJ. Sport participation moderates association between bullying and
depressive symptoms in ltalian adolescents. J Affect Disord. 2020 Jun
15;271:33-38.

Stasi C, Silvestri C, Voller F. Hepatitis B vaccination and immunotherapies: an
update. Clin Exp Vaccine Res. 2020 Jan;9(1):1-7. doi: 10.7774/cevr.2020.9.1.1.
Epub 2020 Jan 31. Review. PubMed PMID: 32095435; PubMed Central
PMCID: PMC7024731

Stasi C, Fallani S, Voller F, Silvestri C. Treatment for COVID-19: An overview.
Eur J Pharmacol. 2020 Oct 11;889:173644. doi:
10.1016/j.ejphar.2020.173644. Epub ahead of print. PMID: 33053381;
PMCID: PMC7548059.

Stasi C, Silvestri C, Voller F. Update on Hepatitis C Epidemiology: Unaware
and Untreated Infected Population Could Be the Key to Elimination. SN
Compr Clin Med. 2020 Oct 18:1-8. doi: 10.1007/s42399-020-00588-3. Epub
ahead of print. PMID: 33103061; PMCID: PMC7568689.

Di Napoli A, Rossi A, Battisti L, Cacciani L, Caranci N, Cernigliaro A, De Giorgi,
Fanolla A, Fateh-Moghadam P, Franchini D, Lazzeretti M, Melani C, Mininni
M, Mondo L, Recine M, Rosaia EM, Rusciani R, Scondotto S, Silvestri C,
Trappolini E, Petrelli A Valutazione dell’assistenza sanitaria della popolazione
immigrata in Italia attraverso alcuni indicatori di un sistema nazionale di
monitoraggio Epidemiol Prev 2020; 44 (5-6) Suppl 1:85-93. doi:
10.19191/EP20.5-6.51.P085.077.

Stasi C, Fallani S, Voller F, Silvestri C. Treatment for COVID-19: An overview.
Eur J Pharmacol. 2020 Dec 15;889:173644. doi:
10.1016/j.ejphar.2020.173644. Epub 2020 Oct 11. PMID: 33053381; PMCID:
PMC7548059. :

Giovanni Castellini, Eleonora Rossi, Emanuele Cassioli, Giulia Sanfilippo,
Matteo Innocenti, Veronica Gironi, Caterina Silvestri, Fabio Voller, Valdo
Ricca, A longitudinal observation of general psychopathology before the
COVID-19 outbreak and during lockdown in Italy, Journal of Psychosomatic
Research, Volume 141, 2021.

Silvestri C, Stasi C, Lazzeretti M, Voller F. Substance Abuse Disorder and Viral
Infections (Hepatitis, HIV): A Multicenter Study in Tuscan Prisons.J Correct
Health Care. 2021;27(3):161-166. doi:10.1089/jchc.19.03.0016.

Mondello S, Visalli C, Kobeissy F, et al. Exploring the evidence for the
effectiveness of health interventions for COVID-19 targeting migrants: a
systematic review protocol. BMJ Open. 2021;11(12):e057985. Published 2021
Dec 22. doi:10.1136/bmjopen-2021-057985.

Lastrucci V, Innocenti F, Lorini C, et al. Profiles of Risky Driving Behaviors in
Adolescent Drivers: A Cluster Analysis of a Representative Sample from
Tuscany Region (Italy). Int J Environ Res Public Health. 2021;18(12):6362.
Published 2021 Jun 11. d0i:10.3390/ijerph18126362.

Castellini G, Rossi E, Cassioli E, Sanfilippo G, Innocenti M, Gironi V, Silvestri C,
Voller F, Ricca V. A longitudinal observation of general psychopathology
before the COVID-19 outbreak and during lockdown in ltaly. J Psychosom
Res. 2021 Feb;141:110328. doi: 10.1016/j.jpsychores.2020.110328. Epub
2020 Dec 4. PMID: 33316632; PMCID: PMC7716728.

Cassioli, E., Rossi, E., Castellini, G., Sanfilippo, G., Silvestri, C., Voller, F., &
Ricca, V. (2021). Psychopathological consequences and dysfunctional
behaviours during the COVID-19 epidemic in italy: A longitudinal study before
and after the lockdown. European  Psychiatry, 64(S1), $96-597.
doi:10.1192/j.eurpsy.2021.282.

Castellini, Giovanni & D’Anna, Giulio & Rossi, Eleonora & Cassioli, Emanuele
& Voller, Fabio & Silvestri, Caterina & Lazzeretti, Marco & Berti, Alice &
Innocenti, Francesco & Ricca, Valdo. (2021). Body weight trends in
adolescents of Central Italy across 13 years: social, behavioural, and
psychological correlates. Journal of Public Health. 31. 1-11. 10.1007/s10389-
021-01627-6.
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18.

19.

20.

21.

22.

23:

24.

25.

D'Anna G, Lazzeretti M, Castellini G, Ricca V, Cassioli E, Rossi E, Silvestri C,
Voller F. Risk of eating disorders in a representative sample of Italian
adolescents: prevalence and association with self-reported interpersonal
factors. Eat Weight Disord. 2022 Mar;27(2):701-708. doi: 10.1007/s40519-
021-01214-4. Epub 2021 May 20. PMID: 34014507; PMCID: PMC8933299.
Stasi C, Monnini M, Cellesi V, Salvadori M, Marri D, Ameglio M, Gabbuti A,
Celmi R; International Organization for Migration cultural mediators; Di
Fiandra T, Voller F, Silvestri C. Ways to promote screening for hepatitis B virus
and accelerated vaccination schedule in prison: Training, information, peer
education. Rev Epidemiol Sante Publique. 2022. Feb;70(1):25-30. doi:
10.1016/j.respe.2022.01.001. Epub 2022 Feb 11. PMID: 35164982.

Stasi C, Meoni B, Voller F, Silvestri C. SARS-CoV-2 Vaccination and the Bridge
between First and Fourth Dose: Where Are We? Vaccines (Basel). 2022 Mar
14;10(3):444. doi: 10.3390/vaccines10030444. PMID: 35335075; PMCID:
PM(C8953092.

Lastrucci V, Innocenti F, Lorini C, Berti A, Silvestri C, Lazzeretti M, Voller F,
Bonaccorsi G. The Prevalence of Several Risky Driving Behaviors and
Associated Crash Risk in Adolescent: A Population-Based Study of Tuscany
Region. Int J Public Health. 2022 May 27;67:1604582. doi:
10.3389/ijph.2022.1604582. PMID: 35693196; PMCID: PMC9185165.
Lastrucci V, Lazzeretti M, Innocenti F, Lorini C, Berti A, Silvestri C, Chiesi F,
Schirripa A, Paoli S, Di Pisa G, Moscadelli A, Bonaccorsi G, Voller F. Trends in
Adolescent Health Risk Behaviors and Wellbeing: A 10 Year Observation from
the EDIT Surveillance of Tuscany Region, Italy. IntJ Environ Res Public Health.
2022 Jun 3;19(11):6863. doi: 10.3390/ijerph19116863. PMID: 35682446;
PMCID: PMC9180865.

Diaz Gonzalez JL, Rusciani R, Spadea T, Leoni O, Bortolan F, Cacciani L, Barca
A, Gennaro N, Ferroni E, Silvestri C, Profili F, Bartolini L, Caranci N, Ventura
M, Di Napoli A, Ricceri F. Access to SARS-CoV-2 diagnostic tests: are there
barriers for the immigrants in Italy? Epidemiol Prev. 2022 Jul-Aug;46(4):33-
40. English. doi: 10.19191/EP22.451.054. PMID: 35862558.

Cacciani L, Calandrini E, Cascini S, Spadea T, Rusciani R, Ercolanoni M,
Maifredi G, Ferroni E, Bartolini L, Caranci N, Silvestri C, Profili F, Cernigliaro A,
Petrelli A, Di Napoli A, Davoli M, Agabiti N; Gruppo di lavoro INMP Covid19 e
immigrati. Un confronto tra italiani e stranieri residenti nell’assistenza
ospedaliera per COVID-19 in cinque Regioni italiane da inizio pandemia a
giugno 2021 [Hospital assistance for COVID-19: a comparison between non-
ltalian and Italian resident population in five Italian Regions since the
beginning of the pandemic until June 2021]. Epidemiol Prev. 2022 Jul-
Aug;46(4):49-58. Italian. doi: 10.19191/EP22.451.056. PMID: 35862560.
Maifredi G, Magoni M, Ercolanoni M, Lazzeretti M, Gennaro N, Ferroni E,
Silvestri C, Profili F, Spadea T, Rusciani R, Bartolini L, Caranci N, Cacciani L,
Calandrini E, Ventura M, Petrelli A, Cernigliaro A, Allotta AV, Leoni O,
Bortolan F; Gruppo di lavoro INMP Covid19 e immigrati. L'epidemia di SARS-
CoV-2 nella popolazione italiana e straniera: differenze di incidenza che
emergono da uno studio multicentrico interregionale [SARS-CoV-2 epidemic
among ltalians e resident immigrant population: differential incidence from
an interregional multicentre study]. Epidemiol Prev. 2022 Jul-Aug;46(4):41-
48. Italian. doi: 10.19191/EP22.451.055. PMID: 35862559.
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26.

27.

28.

29,

30.

31.

32.

Profili F, Stasi C, Silvestri C, Ferroni E, Zorzi M, Ventura M, Petrelli A, Spadea
T, Rusciani R, Bartolini L, Caranci N, Cacciani L, Calandrini E, Maifredi G, Leoni
0, Voller F; Gruppo di lavoro INMP Covid19 e immigrati. L'impatto della
pandemia di COVID-19 nella popolazione italiana e straniera residente nelle
diverse fasi: i risultati di un progetto multicentrico inter-regionale [The
impact of the COVID-19 pandemic on the ltalian and foreign population in
the various phases: the results of an interregional multicentre project].
Epidemiol Prev. 2022 Jul-Aug;46(4):71-79. Italian. doi:
10.19191/EP22.451.058. PMID: 35862562.

Ferroni E, Gennaro N, Barbiellini Amidei C, Avossa F, Maifredi G, Spadea T,
Cacciani L, Silvestri C, Bartolini L, Petrelli A, Di Napoli A, Zorzi M; Gruppo di
lavoro INMP Covid19 e immigrati. Impatto del COVID-19 nella popolazione
immigrata in Veneto, per area geografica di provenienza [Impact of COVID-19
on the immigrant population in the Veneto Region (Northern ltaly), by
geographical area of origin]. Epidemiol Prev. 2022 Jul-Aug;46(4):81-88.
ltalian. doi: 10.19191/EP22.451.059. PMID: 35862563.

Giomi, Barbara; Silvestri, Caterina; Bravi, Stefano; Stasi, Cristina; Bertini, Lisa;
Mechi, Leslie; Mordini, Serena; Zocco, Nicoletta; Voller, Fabio; Cipriani,
Francesco. Sexual Behavior and Awareness of Sexually Transmitted Diseases
Among Street-Based Female Sex Workers in the Florence Area, Central Italy.
International Journal of Dermatology and Venereology 5(4):p 226-230,
December 2022. | DOI: 10.1097/1D9.0000000000000259.

Silvestri C, Carpita B, Cassioli E, Lazzeretti M, Rossi E, Messina V, Castellini G,
Ricca V, Dell'Osso L, Bolognesi S, Fagiolini A, Voller F; Mental Disorders Study
group. Prevalence study of mental disorders in an Italian region. Preliminary
report. BMC Psychiatry. 2023 Jan 5;23(1):12. doi: 10.1186/5s12888-022-
04401-4. PMID: 36600226; PMCID: PMC9812746. '
Silvestri C, Profili F, Bartolacci S, Voller F, Stasi C. Foreigners living in Tuscany
at the time of coronavirus outbreak. J Migr Health. 2023;7:100179. doi:
10.1016/j.jmh.2023.100179. Epub 2023 Mar 17. PMID: 36960329; PMCID:
PMC10022458. ;

Corsaro, A., Girolamo, C. D., Rusciani, R., Spadea, T., Profili, F., Silvestri, C. ...
Rossi, P. G. (2023). Differential impact of Covid-19 by citizenship and-degree
of urbanisation in five Italian regions from February 2020 to July 2021: results
of a collaborative study (supported by Ministry of health). Population
Medicine, 5(Supplement), A1378. https://doi.org/10.18332/popmed/164638.
Tavano S, Caini S, Sforzi |, Silvestri C, Voller F, Pisano T. Mental Health of
Children and Adolescents before and during the COVID-19 Pandemic: How
Did the Lockdown Modify Psychiatric Emergencies in Tuscany, Italy? J Clin
Med. 2023 Jun 20;12(12):4154. doi: 10.3390/jcm12124154. PMID: 37373847,
PMCID: PMC10299620.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel presente CV ai sensi dell’art. 13 D Igs. 30
giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/2016 -
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”;

Dichiaro inoltre assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di

sottoscrizione del presente CV
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