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RSA in ToscanaRSA in Toscana

320 RSA accolgono over 65 anni non 
autosufficienti

~ 13.000 posti, di cui 86% in convenzione 
con il SSR

~ 80.000 non autosufficienti in Toscana

66% sono strutture private

92% modulo base, 8% moduli specialisitici
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Profilo dellProfilo dell’’anziano che entra in RSAanziano che entra in RSA
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Decreto del Presidente della Giunta 
regionale della Toscana n.15/R del 26 
marzo 2008. Regolamento di 
attuazione dell´articolo 62 della Legge 
regionale 24 febbraio 2005, n. 41

Legge Regionale n. 41 del 2005. 
Sistema integrato di interventi e servizi 
per la tutela dei diritti di cittadinanza 
sociale

RENDONO LE RSA STRUTTURE AUTORIZZATE E ACCREDITATE RENDONO LE RSA STRUTTURE AUTORIZZATE E ACCREDITATE 

Infezioni da germi multiresistenti (MDR) in 5 RSA della Zona Pisana. I risultati preliminari dello studio e le azioni da intraprendere



Infezioni da germi multiresistenti (MDR) in 5 RSA della Zona Pisana. I risultati preliminari dello studio e le azioni da intraprendere

RSA variano da piccole a grandi dimensionidimensioni

99% delle persone vivono qui stabilmentevivono qui stabilmente

Tipologia camerecamere

Giornata tipoGiornata tipo
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Equipe professionaleEquipe professionale

operante in RSA è composta da:

 Direttore/Responsabile di struttura
 OSS
 Infermieri
 Fisioterapisti
 Animatori/Educatori
 Coordinatore sanitario …ma non sempre!

 Podologo
 Psicologo

Gli ospiti sono seguiti dal proprio MMGMMG con accesi programmati o al bisogno. 
Segue interamente il carico sanitario e dando indicazioni al personale 
infermieristico presente in RSA
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L’equipe elabora il progetto 
assistenziale individuale - PAIPAI

Serve a stabilire obiettivi e 
azioni da intraprendere 

Viene condiviso con i familiari 
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RSA è aperta al territorioaperta al territorio

gravitano: 

familiari, amici, 

scuole

associazioni di volontariato che svolgono attività
e offrono servizi, 

persone e/o associazioni che offrono assistenza 
spirituale
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In RSA hanno molto VALOREVALORE le 
relazioni interpersonalirelazioni interpersonali,             
le aspettativeaspettative e le richieste richieste dei 
residenti

Anche se complesso si cerca di 
rendere questo luogo una CASACASA
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RSA Umberto Viale, Pisa  RSA Umberto Viale, Pisa  -- 80 ospiti80 ospiti

Ristrutturata nel 2009Ristrutturata nel 2009



Cosa si saCosa si sa sulle infezioni da sulle infezioni da 
germi germi multiresistentimultiresistenti in RSA? in RSA? 

e e cosa si facosa si fa??

- Discussione
- Formazione
- Attuazione protocolli igienici
- Adesione allo studio
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……ComeCome èè stato vissuto lo studio?stato vissuto lo studio?

 Informativa mediciInformativa medici

 Riunione aperta familiari, Riunione aperta familiari, ospitiospiti……

 Riunione interna equipeRiunione interna equipe

 Raccordo con il gruppo di ricercaRaccordo con il gruppo di ricerca



I nostri contatti:

rsa.viale@paimcoop.org

francesca.collini@ars.toscana.it
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Fonte: MeS
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