)
N s e [dcm
agenzia regionale di sanita

Centro nazionale per la prevenzions
Mﬂcﬁ e il Controllo delle Malattie

Lo studio: metodologia,
caratteristiche socio-demografiche
e principali problemi di salute
della popolazione detenuta

Convegno — Salute e malattia nei detenuti in Italia: i risultati di uno studio multicentrico

Centro Congressi Cavour - Roma
10 aprile 2015



Indice presentazione:

» Metodologia del protocollo di studio

» Caratteristiche socio-demografiche della popolazione arruolata
» Stato di salute dei detenuti partecipanti all'indagine:

- Alcuni stili di vita a rischio: fumo di tabacco e peso corporeo

- Distribuzione delle malattie per grandi gruppi

- Utilizzo dei farmaci nelle strutture penitenziarie partecipanti al progetto

» Focus sui nuovi giunti da liberta

I ARS TOSCANA

www.ars.toscana.it



METODOLOGIA:

Elaborazione di una Scheda Informatizzata, che rilevasse alcune
iInformazioni contenute nella cartella clinica cartacea del detenuto,
composta da 2 parti:

1. parte socio-demografica

- eta

- genere

- hazionalita

- anni di studio

- provenienza del detenuto da liberta (con segnalazione di eventuale
prima detenzione), da altro Istituto, da Centro Diagnostico Terapeutico,
da affidamento sociale o da arresti domiciliari
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METODOLOGIA:

2. parte sanitaria

- consumo di tabacco e sigarette fumate al giorno
- peso e altezza, per calcolare I'Indice di Massa Corporea (IMC)
- numero di ore trascorse in cella al giorno

- diagnosi di malattie, sia internistiche che psichiatiche, codificate
secondo la classificazione ICD-9-CM (possibile inserire solo una
diagnosi principale e un numero illimitato di diagnosi secondarie)

- trattamenti farmacologici associati ad ogni diagnosi e censiti per
nome commerciale (con relativo dosaggio giornaliero, formulazione
e via di somministrazione)

- specifiche informazioni su tentato suicidio e atti di autolesionismo
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Strumento informatizzato su tecnologia informatica free/open
source (applicazione Python)

v L’applicazione consiste in un file fornito ad ogni istituto penitenziario

v Per accedere al programma sono state fornite credenziali (login e password) uniche per ogni istituto

v' | dati che permettono di identificare il detenuto (home e cognome) vengono cifrati dal programma
prima di essere salvati nel database.

v A fine rilevazione, ogni istituto penitenziario ha inviato ad ARS il file contenente i dati anonimizzati.

Registrazione utente

|

Login

Password
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Campi socio-demografici

— ID | | -

Mome Istituto * ‘ I

Nome * AREZZ0 C.C.
BELLUMNO C.C.-C.E.
Cognome * CASSINO C.C.
CHIAVARI C.C.
CIVITAVECCHIA C.C
Sesso * I I | -
I* _____
Eta Maschio
Femmina
Provenienza ﬁﬁ
Comune di residenza Da liberta senza precedenti reclusioni
Da liberta con precedenti reclusioni
Mazionalita' [Da altri IS‘ti'tU'ti
Anni di Studio - Da aﬁlda_mentc_: t_T.[_JEI_EﬂE' ‘ . :
Da arresti domiciliari gennaie
Al dom lun mar mer gio wven sab
) - Altro % 3 31 01 2 3 4
Data inizio detenzione / s 6 7 8 9 10 1
in guesta struttura 1213 15 16 17 18 u
19 20 21 22 23 24 35
% 277 B8 2 30 A 1
2 3 4 5 6 7 8

®
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Nome e cognome del medico che Infarto strettamente posteriore, episodio successivo di assistenza

ha effettuato la prima visita

Seleziona

Presenta patologie 7 *

Tipo diagnosi

Aggiungi

Diagnosi presenti

Terapia farmacologica

Q cor

C armﬁ E eg";tn 't[limvascmlare iatrogena
tr t L riore, episodio di assistenza non specific

Infarto strettamente posteriore, episodio iniziale di assistenza

Infarto subendocardico, episodio di assistenza non specificato
Infarto subendocardico, episodio iniziale di assistenza

| Infarto subendocardico, episodio successivo di assistenza
Occlusione coronarica acuta senza infarto miocardico

Occlusione di arteria cerebrale non specificata con infarto cerebral

l ----- Occlusione di arteria cerebrale non specificata senza menzione di i i

-

L]

Occlusione e stenosi della arteria basilare con infarto cerebrale
S Occlusione e stenosi della arteria basilare senza menzione di infart
| No Dcclus?mne =] stencns? della arter?a vertebrale con infarto l_:erebrgl_e
Occlusione e stenosi della arteria vertebrale senza menzione di infi
Occlusione e stenosi della carotide con infarto cerebrale
Occlusione e stenosi della carotide senza menzione di infarto cerel
Primaria -

Q infarto  |Infarto miocardico acuto di altra parte della parete inferiore, epis{? -

Primaria: Infarto miocardico acuto di altra parte della parete inferiore, episodio sucq

SINVACOR*10CPR RIV 20MG U
SINVACOR*10CPR RIV 40MG :
SINVACOR*20CPR RIV 10MG

SINVACOR*28CPR RIV 40MG .
SOLUCORTEF*1FL 100MG/2ML2ML - | Tipologia Via di somministrazione

|ACICLDVIR RECORDATI*EV 5F250MG vl 0
0

nosi selezionata

I ARS TOSCANA
@ agenzia regionale di sanita

www.ars.toscana.it



Protocollo di ricerca

Popolazione in studio
La popolazione in studio era rappresentata da tutti i detenuti presenti all’'interno degli Istituti
penitenziari di Lazio, Liguria,Toscana, Umbria, Veneto, ASL di Salerno, alle 24.00 del 3 febbraio

2014.

Tipologia studio
Indagine trasversale di prevalenza

a) Il 3 febbraio 2014 e stata redatta la lista dei detenuti presenti all’interno di ogni istituto
compresi i nuovi giunti in quel giorno.

b) I medici hanno avuto a disposizione 4 mesi per compilare la scheda di rilevazione dello
stato di salute di tutti i cittadini detenuti presenti al 3 febbraio 2014.

c) | dati sono stati inviati ad ARS entro il 3 giugno 2014 all'indirizzo mail appositamente costruito
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Caratteristiche socio-demogqgrafiche:

LA POPOLAZIONE ARRUOLATA AL 3/2/2014

Numero di detenuti Numero di detenuti
: : : Copertura
Regione presenti al effettivamente 0
: ) : : Yo
censimento partecipanti allo studio

Toscana 3.748 3.403 90,8
Lazio 6.811 6.366 93,5
Veneto 2.781 2.607 93,7
Liguria 1.661 1.591 95,8
Umbria 1.469 1.248 85,0
Az. Salerno 616 536 87,0
Totale 17.086 15.751 92,2

57 strutture detentive italiane coinvolte = 28% del totale nazionale
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Tabella riepilogativa sulla copertura dei dati:

% casi disponibili sul

Variabili Casi disponibili totale dei casi censiti
Genere 15.751 100,0
Eta 15.746 100,0
Cittadinanza 14.395 91,4
Titolo di studio 10.206 64,8
Abitudine al fumo 13.126 83,3
Sigarette fumate al giorno 8.539 54,2
IMC 13.822 87,8
Provenienza 14.683 93,2
Presenza di patologie 15.751 100,0
Autolesione 13.781 87,5
Autosoppressione 13.755 87,3
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POPOLAZIONE ARRUOLATA: IL GENERE

_ Uomini Donne Transgender Totale

Reglione
N % N % N % N
Toscana 3.202 | 94,1 183 5,4 18 0,5 3.403
Veneto 2514 | 96,4 79 3,0 14 0,5 2.607
Lazio 5861 | 92,1 491 7,7 14 0,2 6.366
Liguria 1.517 | 95,3 74 4,7 0,0 1.591
Az. Salerno | 525 97,9 11 2,1 0,0 536
Umbria 1.216 | 974 31 2,5 0,1 1.248
Totale | 14.835| (94.2)] 869 @ 47 | 03 | 15751
g

Dati sulle strutture detentive nazionali al 28 febbraio 2014:

- 95,6% detenuti uomini

- 4,4% detenuti donne
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CARATTERISTICHE DELLA POPOLAZIONE ARRUOLATA:

CONFRONTO PER ETA’ CON LA POPOLAZIONE LIBERA (dati ISTAT 2014)

18-24 - 2,4 Eta media detenuti =
7, .
] 39.6 anni
i 6,5
S —
16,0
30-39
33,1
19,5
40-4
16,7
50-59 ’
14,2

F 14,0

60-69 '
4,8
18,9
70 ’
o .0,9
0 5 10 15 20 25 30 35
] o
m Popolazione detenuta @ Popolazione libera j
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POPOLAZIONE ARRUOLATA: LA CITTADINANZA

Regione Detenuti italiani | Detenuti stranieri Totale

Toscana 1.310 48,1 1.414 51,9 2.724 | 100,0
Veneto 928 41,1 1.328 58,9 2.256 | 100,0
Lazio 3.598 58,1 2.590 41,9 6.188 | 100,0
Liguria 652 42,0 899 58,0 1.551 | 100,0
Az. Salerno 486 92,0 42 8,0 528 100,0
Umbria 752 65,5 396 34,5 1.148 | 100,0
Totale 7.726 | (53,7) | 6.669 | (46.3) | 14.395 | 100,0
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CARATTERISTICHE DELLA POPOLAZIONE ARRUOLATA:

DISTRIBUZIONE PER ETA’ E CITTADINANZA

11,6
18-24 45

19,1
25-29 70

40,8
30-39 265

21.3
40-49 31,0

6,1
50'59 21’5

1.0

60-69 8.0 Eta media detenuti italiani = 43,6 anni

0.1 Eta media detenuti stranieri = 35 anni
1,6

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

70e +

m Detenuti italiani @ Detenuti stranieri
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CARATTERISTICHE DELLA POPOLAZIONE ARRUOLATA:

Regioni

DISTRIBUZIONE PER CITTADINANZA NELLE STRUTTURE DETENTIVE
DELLE SINGOLE REGIONI

Umbria T 345 65,5
Az. Salerno 8.0 92.0
Liguria 220 58,0
Lazio L9 58,1

| 58,9
venete _m
Toscana 1.9
48,1

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 600 70,0 80,0 90,0 100,0

% totale

m Detenuti italiani O Detenuti stranieri l ARS TOSCANA
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CARATTERISTICHE DELLA POPOLAZIONE ARRUOLATA:

DISTRIBUZIONE PER CITTADINANZA NELLE STRUTTURE DETENTIVE
DELLE SINGOLE REGIONI

Le differenze emerse possono essere in parte riconducibili alla
disomogenea presenza dei cittadini stranieri sul territorio nazionale
(dati ISTAT sul totale dei residenti al 1 gennaio 2014):

Veneto 11%
Toscana 10%

Umbria 11%

Lazio 10%

Liguria 9%

Salerno 4%

(dato medio nazionale 8%)

In aggiunta va considerata la presenza degli immigrati irregolari, non
facilmente quantificabile e notevolmente diversa nelle regioni in studio
(segue grossomodo quella degli stranieri residenti) o
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POPOLAZIONE ARRUOLATA: L'AREA CONTINENTALE

Area Continentale Uomini Donne Transgender Totale

N % | N % N % N %
italia 7291 | 538 | 429 | 529 | 6 | 146 | 7.726 | 537
Europa dell’Est 2658 | 19,6 | 231 |(285) | 0 | 00 | 2889 | 201
Africa del Nord 2211 | 163 | 20 | 25 | 1 | 24 | 2232 | 155
Altra Africa 591 4,4 47 5,8 1 24 639 4,4
America del Centro-Sud | 307 | 23 | 49 | 60 | 33 |(805)| 389 | 27
Asia 245 | 18 | 17 | 21 | o | 00 | 262 | 18
Nord e Centro Europa 176 1,3 15 1,8 0 0,0 191 1,3
Paesi Arabi 54 | 04 | 1 | o1 | o | 00 | 55 | 04
America del Nord 7 0,1 2 0,2 0 0,0 9 0,1
Oceania 2 00 | 0 | 00 | 0o | 00 2 | 00
Apolide 1 00 | 0 | 00 | 0o | 00 1 | 00
Totale 13.543 | 100,0 | 811 | 100,0 | 41 | 100,0 | 14.395 | 100,0
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POPOLAZIONE ARRUOLATA: L'AREA CONTINENTALE

e Europa dell’ Est:

41,6% (N=1.203) persone provenienti dalla Romania

30,4% (N=878) persone provenienti dall’Albania

e Africa del Nord:

50% (N=1.115) persone provenienti dal Marocco

37,5% (N=838) persone provenienti dalla Tunisia

°
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PROVENIENZA DETENUTO E CITTADINANZA

Detenuti Detenuti

Provenienza italiani stranieri Totale

Da liberta senza precedenti | 1.143| 15,2 |1.818 | 28,8 | 3.152 | 21,5
Da liberta con precedenti 1.289| 17,1 |1.346| 21,4 | 2812 | 19,2
Da altri istituti 4.735| 62,9 |2.909| 46,1 | 8.092 @
Da CTD 41 0,5 15 0,2 63 0,4
Da affidamento sociale 20 0,3 7 0,1 28 0,2
Da arresti domiciliari 211 2.8 94 1,5 322 2,2
Altro 83 1,1 115 1,8 214 1,5
Totale 7.522| 100,0 | 6.304 | 100,0 | 14.683 | 100,0
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PROVENIENZA DETENUTO E CITTADINANZA

Un maggior numero di detenuti stranieri proviene da:

liberta senza precedenti (28,8% vs. 15,2% degli italiani)
liberta con precedenti (21,4% vs. 17,1%)

In tal senso e ipotizzabile che per alcune persone la detenzione sia
stata legata al reato di clandestinita

Del resto, una maggior percentuale di detenuti italiani proviene da:

altri istituti (62,9 vs. 46,1% deqli stranieri)

arresti domiciliari (2,8% vs. 1,5%)

I ARS TOSCANA
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CARATTERISTICHE DELLA POPOLAZIONE ARRUOLATA:
CONFRONTO PER TITOLO DI STUDIO CON LA POPOLAZIONE LIBERA IN

ITALIA (dati Istat Multiscopo 2012)

« Soltanto il  15% circa della
popolazione detenuta in  studio
possiede almeno un  diploma

70,0 )
quinquennale
60,0 - 58,0 : .
(rispetto al 50% circa della
50.0 popolazione generale)
40,0 -
30,0 +
20,0
10,0 -
0,0 -
Nessun titolo Licenza Licenza media Diploma Oltre il diploma
elementare guinquennale
]
m Popolazione detenuta m Popolazione generale l ARS TOSCANA
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Stato di salute:

PREVALENZA DEL FUMO DI TABACCO

71% di fumatori nella popolazione detenuta

Media sigarette fumate al giorno = 18,6
Differenze non rilevanti di genere o nazionalita

Nella popolazione generale la prevalenza di fumatori e
attorno al 22% (meno di un terzo di quella registrata tra |
detenuti del nostro studio) e la media di sigarette fumate
al giorno di 12,7 (Multiscopo ISTAT 2012)

°
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INDICE DI MASSA CORPOREA (IMC)

Non si registrano grosse differenze con la popolazione generale, anche
se tra i detenuti | soggetti obesi sono in percentuale maggiore (+2,8%)

Nella popolazione detenuta in studio risultano differenze di nazionalita

Detenuti italiani, rispetto ai detenuti stranieri:
+8% OBESI
+8,6% SOVRAPPESO

Questa differenza, associata alla diversa eta
media registrata nei due gruppi, comporta una
prevalenza maggiore nei detenuti italiani di
alcune malattie croniche (cardiovascolari,
endocrine e del metabolismo, gastrointestinali)
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ORE TRASCORSE IN CELLA

Regione Ore in cella - Media giornaliera
Toscana 15,6
Liguria 15,7
Lazio 16,4
Veneto 17,3
Umbria 18,0
Azienda di Salerno 19,3
Totale 16,5

°
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Stato di salute:

* Presenza di una condizione patologica, anche non grave,
nel 67,5% del totale di detenuti arruolati (N=10.631)

e Numero di diagnosi totali = 23.031

*in media 2,2 diagnosi di malattia per detenuto affetto da
almeno una condizione patologica

*Apparenti condizioni di buona salute, invece, il 32,5% del
campione (N=5.120)

®
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Distribuzione dei detenuti per singola regione

Toscana Veneto Lazio Liguria Umbria | Az. Salerno
Presenza
malattia Yo Yo Y Yo Yo %
(N=3.403) | (N=2.607) | (N=6.366) | (N=1.591) | (N=1.248) (N=536)
Si 57,3 54,9 78,8 79,1 58,1 45,9
No 42,7 45,1 21,2 20,9 41,9 54,1
Totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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Stato di salute:

Presenza di almeno una condizione patologica

Differenze di genere:

Uomini

Donne

Transgender

67% del totale
75% del totale

95,7% del totale

Differenze per fascia di eta;

18-29 anni
30-39 anni
40-49 anni
50-59 anni
60+

58,4% del totale
63,9% del totale
70,9% del totale
76,7% del totale
82,6% del totale

Trend legato
all'invecchiamento

l ARSTOSCANA
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Stato di salute:

Presenza di almeno una condizione patologica

 Differenze di nazionalita:

Detenuti italiani 74% del totale
Detenuti stranieri 63,3% del totale

e |n particolare, riguardo alle etnie piu rappresentate nel nostro studio:

Detenuti Nord-Africa 71,1% del totale

Detenuti Europa dell’Est 56,3% del totale

Ad ogni modo, occorre tener conto:

' 1. Eta media piu alta dei detenuti italiani (43,6 anni vs. 35 anni)

2. “Effetto migrante sano” °
Y esroscan

www.ars.toscana.it



Distribuzione detenuti con presenza di patologia

Totale
Grandi gruppi di patologie ICD IX-cm** N % totale arruolati
(N=15.751)

Disturbi psichici 6.504 Gi13)
Malattie dell'apparato digerente 2.286 14,5
Malattie infettive e parassitarie 1.812 11,5
Malattie del sistema circolatorio 1.788 11,4
Malattie endocrine, del metabolismo ed immunitarie 1.348 8,6
Malattie dell'apparato respiratorio 854 54
Malattie del sistema osteomuscolare e del connettivo 791 5,0
Sintomi, segni e stati morbosi mal definiti 809 51
Malattie del sistema nervoso 626 4,0
Malattie dell'apparato genitourinario 452 2,9
Traumatismi e avvelenamenti 344 2,2
Malattie della pelle e del sottocutaneo 282 1,8
Tumori 135 0,9

5

* Un detenuto puo essere affetto da pitu malattie

** Esclusi dalla tabella alcuni grandi gruppi di malattia con pochi casi
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Distribuzione dei risultati secondo la diagnosi di patologia

Grandi gruppi di patologie ICD IX-cm* Totale
N %

Disturbi psichici 0.886 (42,9 S
Malattie dell'apparato digerente 2.680 11,6
Malattie infettive e parassitarie 2.134 9,3
Malattie del sistema circolatorio 2.033 8,8
Malattie endocrine, del metabolismo ed immunitarie 1.542 6,7
Malattie dell'apparato respiratorio 900 3,9
Malattie del sistema osteomuscolare e del connettivo 860 3,7
Sintomi, segni e stati morbosi mal definiti 827 3,6
Malattie del sistema nervoso 678 2,9
Malattie dell'apparato genitourinario 480 2,1
Traumatismi e avvelenamenti 381 1,7
Malattie della pelle e del sottocutaneo 294 1,3
Tumori 136 0,6

* Esclusi dalla tabella alcuni grandi gruppi di malattia con pochi casi
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Il trattamento farmacoloqico

* Per ogni diagnosi di malattia era possibile associare i rispettivi farmaci

» Senza alcuna diagnosi non vi era questa possibilita

Totale farmaci prescritti e associati alle diagnosi

23.712

Detenuti malati con almeno un farmaco associato

8.296

52,7% totale arruolati
78% totale detenuti malati

Detenuti malati e senza alcun farmaco associato

2.335

22% totale detenuti malati

Numero medio di farmaci per detenuto in terapia

2,8
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Distribuzione dei farmaci prescritti in base alla classificazione ATC*

Gruppo anatomico dei farmaci N %
Sistema Nervoso 12.395 @
Sistema Cardiovascolare 3.762 15,9
Apparato Gastrointestinale e Metabolismo 3.066 12,9
Antimicrobici generali per uso sistemico 1.265 5,3
Sangue ed Organi Emopoietici 869 3,7
Sistema Respiratorio 725 3,1
Sistema Muscolo-Scheletrico 638 2,7
Apparato Genito-Urinario e Ormoni Sessuali 343 1,4
Preparati Ormonali Sistemici, esclusi Ormoni Sessuali e Insuline 307 1,3
Dermatologici 159 0,7
Farmaci Antineoplastici e Immunomodulatori 74 0,3
Organi di Senso 67 0,3
Vari 35 0,1
Farmaci Antiparassitari, Insetticidi e Repellenti 7 0,0
Totale 23.712 . 100,0

* Sistema di Classificazione Anatomico Terapeutico e Chimico
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STATO DI SALUTE NUOVI GIUNTI

1. Le patologie che i detenuti presentano in questo preciso
momento, erano presenti gia all’ingresso oppure sono
state contratte durante la detenzione?

2. L’ambiente detentivo e patogeno?

Utilizzo dei dati ricavati dalle visite di primo accesso svolte su persone che per la
prima volta per la valutazione del rischio suidario

l ARS TOSCANA
agenzia regionale di sanita
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STATO DI SALUTE NUOVI GIUNTI

Protocollo _di_studio: dati sui nuovi giunti provenienti dalle 6
strutture penitenziarie che hanno partecipato alla sperimentazione
sulla prevenzione del rischio suicidario:

- La Spezia

- Perugia Capanne
- Prato

- Rieti

- Salerno

- Treviso

Confronto con quanto osservato nell'intera popolazione
detenuta arruolata nello studio
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STATO DI SALUTE NUOVI GIUNTI

Caratteristiche

Nuovi giunti da liberta senza
precedenti reclusioni (N=174)

Intera popolazione
detenuta (N=15.751)

generali N % %
Genere
Maschio 165 94,8 94,2
Femmina 9 5,2 55
Transgender 0,0 0 0,3
Eta
18-24 aa 22 12,6 7,8
25-29 aa 36 20,7 12,7
30-39 aa 62 35,6 33,1
40-49 aa 36 20,7 26,6
50-59 aa 16 9,2 14,2
60 e piu 2 1,1 4,8
Eta media 35,4 anni

39,6 aqni
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STATO DI SALUTE NUOVI GIUNTI

o Nuovi giunti da liberta senza Intera popolazione
Caratteristiche |, recedenti reclusioni (N=174) detenuta (N=15.751)
generali

N % %
Cittadinanza
Italiana 88 59,9 53,7
Nord africana 20 13,6 15,5
Est europea 30 20,4 20,1
Altro 9 6,1 10,7

Stili di vita: fumo e BMI

Fumatore 64

Obeso 13 10 13,1
Sovrappeso 37 31,4 35,2
Normopeso 66 55,9 49,7
Sottopeso 2 1,7 1,9

Presenza di almeno un disturbo diagnosticato

Si 41 @M“A,
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STATO DI SALUTE NUOVI GIUNTI

Dei 41 soggetti risultati affetti da almeno una condizione patologica:

- 23 soggetti con diagnosi di disturbo psichico (56,1%)
soprattutto disturbi nevrotici e reazioni di adattamento e disturbi da
dipendenza da sostanze

- 8 soggetti con malattia endocrina e del metabolismo (19,5%)
soprattutto diabete mellito tipo Il

basso numero di soggetti con diagnosi infettive
(3 casi, tutti di epatite C)

sostanze rispetto all'intera popolazione detenuta

l basso numero di soggetti con disturbo da dipendenza da
(4,6% del totale dei visitati vs. 23,6%)

I ARS TOSCANA
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CONCLUSIONI/1

Si conferma anche nel nostro studio, l'alta prevalenza registrata nelle
carceri di detenuti giovani, con bassa scolarita, sempre piu spesso stranieri

Disturbi psichici (41,3% totale arruolati)
Malattie dell’apparato gastrointestinale (14,5% totale arruolati)
Malattie infettive e parassitarie (11,5% totale arruolati)

La prevalenza di tali condizioni morbose e maggiore nella popolazione
detenuta rispetto a quella della popolazione generale

La diffusione di queste malattie e variabile da regione a regione nel nostro
studio, dipendente dalle caratteristiche della popolazione detenuta (genere,
fascia di eta e soprattutto nazionalita)
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CONCLUSIONNZ

Solo una minima parte delle persone che accedono per la prima
volta al carcere sono affetti da una patologia

Soggetti che entrano per la prima volta in carcere hanno uno stile di
vita e delle condizioni di salute peggiori della popolazione generale,
dato che aver condotto una vita ai margini della legalita segna la
propria condizione di salute
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CONCLUSIONI 3

Il carcere rappresenta un ambiente con una forte tolleranza nei
confronti del consumo di tabacco, tale da incrementarne l'utilizzo

Il basso numero di diagnosi infettive di chi e screenato per la prima
volta puo essere legato alla mancanza di esami emato-chimici
allingresso che rende difficile diagnosticare una malattia infettiva,
oppure gran parte delle forme infettive vengono contratte durante la
detenzione
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CONCLUSIONI/4

Nonostante la giovane eta media, i detenuti sottoposti a
terapia farmacologica assumono in media 2,8 farmaci

La maggior parte di questi sono rappresentati da
psicofarmaci (52,3% del totale delle prescrizioni),
mentre | farmaci antimicrobici costituiscono soltanto il 5,3%
delle prescrizioni totali, a dispetto della notevole diffusione
delle malattie infettive nella popolazione detenuta, facendo
Ipotizzare In alcuni casi un possibile sotto-trattamento di
gueste condizioni patologiche

®
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LA POPOLAZIONE ARRUOLATA: GENERE ED ETA’

Fascia di eta Uomini Donne Transgender Totale
18-24 1.144 7,7 81 9,4 3 6,4 1.228 7,8
25-29 1.894 12,8 98 11,3 2 4,3 1.994 12,7
30-39 4906 | 331 | 286 | 330 | 18 | 383 5210 (33,0
40-49 3.913 | 26,4 | 247 28,5 22 46,8 4.182
50-59 2.122 14,3 115 13,3 2 4,3 2.239 14,2
60-69 717 4,8 34 3,9 0 0,0 751 4,8
70 e + 137 0,9 5 0,6 0 0,0 142 0,9
Totale 14.833 | 100,0 | 866 100,0 47 100,0 15.746 |100,0

Eta media = 39,6 anni
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Campi clinicli

Peso (Kg)

Altezza (cm)

Consumo di tabacco

N.sigarette/die

Episodi di autolesionismo
all'interno di questa struttura
nel corso dell'ULTIMO ANNO

Numero di episodi

‘ Si
Mo

CIMan rilavahila

Modalita' messa in atto

Lesioni con taglienti
Ingestione di corpi estranei
Trauma auto-provocato
Altro

.
l ARS TOSCANA
agenzia regionale di sanita

www.ars.toscana.it



STATO DI SALUTE NUOVI GIUNTI

RISULTATI:

 Numero totale detenuti nuovi giunti arruolati: 174

e Uomini: 94,8% (N=165); Donne: 5,2% (N=9)

 Eta media: 35,4 anni (vs. 39,6 anni dell'intera popolazione detenuta)
* 60% nazionalita italiana (N=88)

 Prevalenza di fumatori: 59,3% (N=64)

Piu bassa di quella dell’'intera popolazione detenuta (71%)

« Presenzadi almeno una condizione patologica diagnosticata:
23,6% del totale del campione (N=41)
Piu bassa di quella dell’'intera popolazione detenuta (67,5%)
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STATO DI SALUTE NUOVI GIUNTI: GRANDI GRUPPI DIAGNOSTICI

% su nuovi giunti da

% su nuovi giunti

Grande gruppo diagnostico N liberta affetti da almeno | da liberta visitati
una patologia (N=41)* (N=174)
Disturbi psichici 23 56,1 13,2
Malattie endocrine e del metabolismo 8 19,5 4,6
Malattie del sistema circolatorio 6 14,6 3,4
Malattie del sistema nervoso 4 9,8 2,3
Malattie dell'apparato digerente 3 7,3 1,7
Malattie infettive e parassitarie 3 7,3 1,7
Malattie osteomuscolari e del connettivo 2 4,9 1,1
Malattie dell'apparato genitourinario 1 2,4 0,6
Malattie della pelle e del sottocutaneo 1 2,4 0,6
Traumatismi e avvelenamenti 1 2,4 0,6
Tumori 1 2,4 0,6
Sintomi, segni e stati morbosi mal definiti 2 4,9 1,1
Totale - - 23,6

* Un detenuto puo essere affetto da piu malattie

I ARS TOSCANA

www.ars.toscana.it




	�
	Indice presentazione:
	METODOLOGIA:
	METODOLOGIA:
	Diapositiva numero 5
	Diapositiva numero 6
	Diapositiva numero 7
	Diapositiva numero 8
	Diapositiva numero 9
	Diapositiva numero 10
	Diapositiva numero 11
	Diapositiva numero 12
	Diapositiva numero 13
	Diapositiva numero 14
	Diapositiva numero 15
	Diapositiva numero 16
	Diapositiva numero 17
	Diapositiva numero 18
	Diapositiva numero 19
	Diapositiva numero 20
	Diapositiva numero 21
	Diapositiva numero 22
	Diapositiva numero 23
	Diapositiva numero 24
	Diapositiva numero 25
	Diapositiva numero 26
	Diapositiva numero 27
	Diapositiva numero 28
	Diapositiva numero 29
	Diapositiva numero 30
	Diapositiva numero 31
	Diapositiva numero 32
	�
	Diapositiva numero 34
	Diapositiva numero 35
	Diapositiva numero 36
	Diapositiva numero 37
	Diapositiva numero 38
	Diapositiva numero 39
	Diapositiva numero 40
	Diapositiva numero 41
	Diapositiva numero 42
	�
	Diapositiva numero 44
	Diapositiva numero 45
	Diapositiva numero 46
	Diapositiva numero 47

